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いよいよ夏本番。きらきらの花壇にはきゅうり、トマト、スイカと夏の日差し

を浴びながら育っています。                             

育てた野菜を通じて旬の食材について興味を持って収穫を楽しんでいきた

いですね。お家で美味しく食べてもらえると嬉しいです！                                                    

暑さ指数も高く、戸外での活動ができない日々が続いていますが保育の

工夫をし、いろいろな素材に触れ、涼を感じられるような工夫をしてまいり

たいと思います。                                     

室内でもこまめに暑さ指数を測り、水分補給を行いながら元気に過ごして

いきたいですね！ 

 

7 月７日に保育室で七夕をしました。                         

保育者のペープサートを見て『たなばた』           

を歌い、短冊の前で記念撮影をしました。                 

みんなの願いが叶うといいですね！ 

 

 

暑さ指数が『２８℃』以上の日が続き、テラスでの水遊び、プール遊び

ができない日々が続いています。                                  

ホールで身体を動かし、みんなの好きな製作やお絵描き、パズル等だ

けではなく氷遊び、小麦粉粘土、はるさめ、片栗粉、布団袋などのいろ

いろな素材を使ってたくさん遊んでいます！                                                    

 

 

 

保育室では汚れてしまう活動もあります。子どもたちが思いきり遊びを

楽しめるよう、汚れてもよい服装で登室していただけると嬉しいです！ 

 

 

 

 

 

 

七夕 


