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寒さが一段と増すこの時期、冷たい風にも負けず元気にきらきらへ登室し

てくる子ども達の元気な声が響き渡ります。 

今月は節分を行います。節分の日には『恵方巻』を食べるごかていも多い

のではないでしょうか？ 

恵方巻きは関西発祥の習わしと言われています。 

恵方巻きのルールは『恵方を向いて、黙々と１本食べる』です。 

お子様と恵方巻きを食べる場合は子どもの口のサイズにあった細めのもの

を用意し、家族の健康や願い事をしながら安全に食べましょう。 

今年の恵方は『東北東やや東』です！ 

 

 

1月のお誕生会の主役はは３人のお友だちでした。 

３歳、４歳、６歳になり、インタビューでもはきはきと 

答えていた素敵なお兄さん、お姉さんです！ 

保育者の出し物を見て、最後にケーキが登場すると 

大きなお口を開けて豪快に食べるマネをし、大満足 

の３人でした！ 

 

 

 

お待たせしました！１２月に行ったクリスマス会の様子です！ 

「サンタさん迷子にならないかなぁ～。」と心配していた子ども達。 

お兄さんたちはおやつのゼリーのデコレーションを楽しんでやり、 

ワクワクのクリスマス会が始まりました！ 

まずは自分で作ったサンタの帽子を被っておやつを食べました。 

 

 

 

 

食べ終わったあとははホールで絵合わせゲーム。めくったカードの絵と同じ

オーナメントを探してツリーに飾りました！ 

 

 

 

 

１階に戻り『てぶくろ（サンタバージョン）』のパネルシアターを見ていたら・・・ 

手袋の落とし主のサンタさんが登場！サンタさんの手袋を見つけてくれた

お礼にプレゼントをもらいました。そのあとはサンタさんと記念撮影。 

楽しいクリスマス会でした！ 

 

 

 

１月の誕生会 

クリスマス会 


